	День недели

Тема ДОУ
	Режим
	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Вторник 2 мая «День Победы»
	Утро
	физ. культура, здоровье безопасность социализация, труд, познание,

коммуникация
	Г.Р. Викторина пословиц о смелости, героизме.
П.Р. Д/и «Что длиннее?»-сравнение  длины предметов.
	35м
	Д/и. «Тим и Том» -закрепить умение сравнивать длину предметов.
	20м
	Ситуативный разговор о важности соблюдать гигиену рук.
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Помощь, подсказка, личный пример воспитателя во время умывания и приема пищи.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций.
	10м

	
	НОД
	коммуникация, познание, безопасность, чтение художественной литературы, физическая культура
	Физическая культура.

Смотреть планы инструктора по физической культуре.
	20 м


	50 м

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, коммуникация
	По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности.

Упражнение на релаксацию (на расслабление мышц лица) «Поза покоя». Гимнастика для глаз «\Послушные глазки».

Дежурство: вместе с педагогами расстановка и подготовка пособий для физкультурного занятия.
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	Коммуникация.  Развитие речи. Тема: «День победы»  (3, с.68)
Цели:Выяснить, что знают дети об этом великом празднике. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Т. Белозерова «Праздник Победы».

Материал:  стихотворение Т. Белозерова «Праздник Победы».
	20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Совершенствовать умение быстро раздеваться  и одеваться, просушивать мокрую после прогулки одежду.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация


	Наблюдение за проталинами
Труд Помощь в расчистке веранды от мусора
П.и. «Лохматый пес»,  
И.У. «Бей в ворота»
Самостоятельная деятельность детей.
	1ч5м
	И.у. «Пронеси- не уро-

ни»-упражнять детей в равновесии.
	15м
	Ситуативный разговор о   
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	.Учить быстро и аккуратно раскладывать вещи на полочках , поддерживать порядок личных вещей.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 
Дежурство – учить раскладывать бумажные салфетки в салфетницы, предварительно  складывая их кулечком. 
Напомнить о важности гигиены полости рта после еды, закрепить умение аккуратно полоскать рот, не проливать воду на одежду.

Дыхательная гимнастика – «Бабочки полетели». Муз.терапия перед сном.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика. Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить пользоваться только предметами личной гигиены, проявлять к ним бережное отношение..
 Чтение  и проговаривание знакомых  песенок, скороговорок, потешек.
	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р. Пальчиковые игры «Капитан» 

«Пчелки»
Г.Р. Театрализованная деятельность. Мониторинг.  
Выявить творческие способности детей к театрально-игровой деятельности .
	55м
	Д/и «Назови быстрей» -  формировать  навыки счета
	20м
	Ситуативный разговор о честности «Дал слово -держи»
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры
	Закреплять умение  правильно есть вилкой, пережевывать пищу с закрытым ртом ,пользоваться салфеткой по мере необходимости.
	30м

	
	Вечер: прогулка, самостоятельная игровая деятельность детей, уход детей домой
	физическая

культура,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдения за воробьями, повторить загадку о птице. Учить описывать  поведение птицы,

Подвижная игра «Ноги выше от земли»

Самостоятельная игровая деятельность.
	1ч 40м

	
	
	
	
	Итого

12 часов


	День недели

Тема ДОУ
	Режим
	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Среда 3  мая «День Победы»
	Утро
	физ. культура, здоровье безопасность социализация, труд, познание,

коммуникация
	Г.Р Беседа «Ранение на войне»
П.Р. Речевая игра 

 Д/и «Доскажи слово»- упражнять детей подбирать слова по рифме.
	35м
	Д/и. «Найди предмет»

Цель: уметь находить слова с заданным словом. 
	20м
	Ситуативный разговор о  правилах поведения за столом..
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Напомнить детям о правилах безопасного поведения в умывальной комнате, о последовательности при мытье рук.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций
	10м

	
	НОД
	коммуникация, познание, безопасность, чтение художественной литературы, физическая культура
	ФЭМП. «Итоговое занятие по пройденному материалу»

	20 м


	50 м

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, коммуникация
	По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности

Дежурство: доставать из шкафа необходимый материал для занятия, располагать на столах. 
Упражнение на релаксацию  «Любопытная Варвара». Гимнастика для глаз «Лучик свете».
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	                                  Мир музыки  смотреть планы музыкального руководителя.
	с20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Совершенствовать умение быстро раздеваться  и одеваться, просушивать мокрую после прогулки одежду.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдение за  прохожими

Труд Помощь воспитателю в сборе игрушек
П.и. «Кот Васька».
И.У. «Перепрыгни через скакалку»

Самостоятельная деятельность детей
	1ч5м
	И.у. «Кручу обруч»-упражнять в кручении обруча


	15м
	Разговор с детьми  
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	Учить быстро и аккуратно раскладывать вещи на полочках , поддерживать порядок личных вещей.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 
Дежурство - закрепить умение аккуратно и правильно расставлять посуду и раскладывать столовые приборы.

Дыхательная гимнастика – «Вырасти большой». Чтение сказки перед сном по желанию детей.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика.  

Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить пользоваться только предметами личной гигиены, проявлять к ним бережное отношение..

Чтение  и проговаривание знакомых  стихов  и загадок.
	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р Опыты по теме «Вода»-«Почему нельзя пить талую воду» 
Г.Р. Конструирование  Работа со строительным материалом «Военная техника»
	55м
	Рисование «Раскрась одежду куклыртики для огорода                                                            М/п  игра "





































» - закрепит умение раскрашивать ровно ,аккуратно, без разводов. 
	20м
	 Разговор о том, что необходимо мириться и уметь просить прощение.
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры.
товка к ужину, ужин, гигиенические процедуры
	Закреплять умение  правильно есть вилкой, пережевывать пищу с закрытым ртом ,пользоваться салфеткой по мере необходимости.
	

	
	Вечер: самостоятельная игровая деятельность ,уход детей домой
	физическая

культура,

труд,

познание,

коммуникация
	Общение «Хочу быть как мама». 

С/р игры по желанию детей.
Дежурство по природе:  «Наши зеленые  соседи» - протирание крупных листьев от пыли.
	1ч40м

	
	
	
	
	Итого 

12 часов


	День недели

Тема ДОУ
	Режим
	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Четверг 4 мая «День Победы»
	Утро
	Физическое развитие, познавательное развитие, соц. коммуникативное развитие,  речевое развитие
	 Г.Р. Психогимнастика «Разные настроения».

Чтение стихотворения Л .Квитко«Бабушкины руки».
 П.Р. Пальчиковые игры «Апельсин», 

«Пальчики в лесу».
	35м
	Навыки самообслуживания 

«Водичка, водичка»кал зеркало гляжу.Дал мусора 
































































































	20м
	Разговор с детьми  о правилах вежливого  обращения друг к другу с просьбой.
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Помощь, подсказка, личный пример воспитателя во время умывания и приема пищи.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций.
	10м

	
	НОД
	Физическое развитие, познавательное развитие, соц. коммуникативное развитие.
	Физическая культура.
Смотреть планы инструктора по физической культуре.


	20 м


	50 м

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, коммуникация
	По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности.

Дежурство: доставать из шкафа необходимый материал для занятия, располагать на столах, протирать столы после занятия по изобразительной деятельности. Упражнение на релаксацию (на расслабление мышц рук) « Пара».
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	Художественное творчество /  Лепка  «Чашечка для ветерана» (4, с.76)
Задачи: учить детей лепить посуду, используя приемы раскатывания, вдавливания и уравнивания пальцами края формы. Упражнять в соединении частей приемом прижимания и сглаживания мест скрепления.
Материал: чашечки. Глина, доска для лепки, стека.
	20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Одеваясь на прогулку вежливо обращаться за помощью, благодарить за оказанную помощь.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдение за птицами.

Труд. Сгребать снег в определенные участки
Физическая культура на улице (см. приложение №1)
Самостоятельная деятельность детей
	1ч5м
	Д/и «Если бы ни было снега зимой» - развивать мышление, воображение.


	15м
	Ситуативный разговор  о правилах безопасного поведения вовремя прогулок.
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	Приучать детей, заходя с улицы в детский сад, отряхивать одежду от снега и вытирать ноги.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 
Дежурство - закрепить умение накрывать на стол, о бережном ,аакуратном обращении с посудой.

Вовремя обеда закреплять умение правильно держать вилку, пережевывать пищу с закрытым ртом.

Дыхательная гимнастика – «Часики». Муз.терапия перед сном.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить пользоваться только предметами личной гигиены, проявлять к ним бережное отношение..

.  Чтение  и проговаривание знакомых  мирилок и считалок.  дослесоновая сение  наизусть пескороткие передние лапкить их,самостоятельноой и круглой формы. человека по2 и по 















	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р.  Импровизация
«Порадуем своих близких»
.Г.Р.С/р игра «8 марта»
	55м
	 Аппликация  «Красивые цветы» - закреплять умение создавать красивый орнамент.


	20м
	Беседа на тему « Как можно удивить ,порадовать маму ,бабушку «
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры
	Приучать детей за столом не чавкать, сдерживать отрыжку, не разговаривать и вести себя культурно.
	30м

	
	Вечер: самостоятельная игровая деятельность ,уход детей домой
	физическая

культура,

труд,

познание,

коммуникация
	Игры на внимание «Угадай кто ушел?»
Дежурство в уголке чтения  «Расставлю ровно ».

Игры с блоками Дьенеша и палочками Кюизенера.
                                                 
	1ч40м

	
	
	
	
	Итого

12 часов


	День недели

Тема ДОУ
	Режим
	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Пятница  5 мая «День победы»
	Утро
	Физическое развитие, познавательное развитие, соц. коммуникативное развитие,  речевое развитие
	Г.Р. Беседа «Отчего ссорятся дети?»
П.Р.  Д/и по экологии «Весна и зима»-учить находить сходство и различие
	35м
	Д/и «Почему я люблю весну» - развитие связной речи 


	20м
	Разговор с детьми об умении благодарить, помнить вежливые слова
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Перед умыванием засучивать рукава, обязательно мыть руки после пользования туалета.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций.
	10м

	
	НОД
	коммуникация, познание, безопасность, чтение художественной литературы, физическая культура
	Рисование:  Тема «Праздничный салют»

Цель: учить подбирать художественную технику в соответствии с темой рисунка; развивать чувство композиции и цвета, ритма, творческое мышление, воображение; воспитывать эстетический вкус, любовь и уважение к Родине.
Материал: фонограмма песни «День Победы» Д. Тухманова, изображения праздничного салюта, кисти, акварель, восковые мелки, бумага формата А4.
	20 м


	50 м

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, коммуникация
	Дежурство: вместе с педагогами расстановка и подготовка пособий для физкультурного занятия.

По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности

Упражнение на релаксацию  с сосредоточением на дыхании «Ленивая кошечка». Гимнастика для глаз «Лучик солнца».
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	Физическая культура (на улице)
	20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Совершенствовать умения быстро одеваться.  Закрепить умения пользоваться всеми видами застежек.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдение за работой дворника

Труд. Помочь в расчистке снега на участке

П.и. «Вороны и воробьи»

 И.У. «Подбрось и поймай»-упражнения с мячом.

Самостоятельная деятельность детей
	1ч5м
	«Сбор выносных материалов» -развивать умение выполнять поручения.
	15м
	Ситуативный разговор о вреде ледяных сосулек для здоровья.
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	Совершенствовать умение быстро раздеваться  и одеваться, просушивать мокрую после прогулки одежду.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 
Дежурство - закрепить умение аккуратно и правильно расставлять посуду и раскладывать столовые приборы.

Вовремя обеда закреплять умение правильно держать вилку, пережевывать пищу с закрытым ртом.

Дыхательная гимнастика – «Говорим скороговорки». Чтение сказки перед сном по желанию детей.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика.   Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить пользоваться только предметами личной гигиены, проявлять к ним бережное отношение..

Чтение  и проговаривание знакомых  песенок и загадок.
	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р. Хозяйственно-бытовой труд.
Г.Р.  Итоговое мероприятие по теме недели  Праздник ,посвященный Дню Победы
	55м
	Лепка «Я умею лепить» - закрепить умение лепить из пластилина. 


	20м
	Разговор какой поступок можно считать хорошим, плохим.
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры
	Закреплять умение правильно держать ложку и вилку, не крошить хлеб, есть аккуратно, не разговаривать, благодарить после еды.
	30м

	
	Вечер: С/ролевые игры, м/п игра по выбору детей.
	физическая

культура,

труд,

познание,

коммуникация
	С/р игра «Перекресток». 

Дежурство по игрушкам «Прически для кукол».

Игры детей с физкультурным оборудованием.


	1ч40м



	
	
	
	
	Итого

12 часов


