	День недели

Тема ДОУ
	Режим
	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Понедельник 15 мая «Лето»
	Утро
	Физическое развитие, познавательное развитие, соц. коммуникативное развитие,  речевое развитие
	Г.Р.Рассматривание иллюстраций «Азбука безопасности» А.Иванова
П.Р. Коммуникативная игра «Разговор с руками» -продолжать развивать невербальные приемы взаимопонимания.
	35м
	Д/и «Выбери, что опасно»- закрепить знания об опасных для жизни предметов.
	20м
	Разговор о правилах поведения в умывальной ,разъяснить детям чем опасен мокрый пол, каковы последствия.  
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Перед умыванием засучивать рукава, обязательно мыть руки после пользования туалета.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций.
	10м

	
	НОД
	коммуникация, познание, безопасность, чтение художественной литературы, физическая культура
	Ознакомление с окружающим. Тема: «В гости к хозяйке луга» (7, с.59)

Задачи: расширять представления детей о разнообразии насекомых. Закреплять знания о строении насекомых. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Учить отгадывать загадки о насекомых.
	20 м


	50 м

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, 
Коммуникация,

Труд
	По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности

Дежурство: доставать из шкафа необходимый материал для занятия, располагать на столах, протирать столы после занятия по изобразительной деятельности. Упражнение на релаксацию  всего организма «Бубенчик». Гимнастика для глаз «Послушные глазки».
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	Мир музыки  смотреть планы музыкального руководителя.


	20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Одеваться  на прогулку в определенной последовательности,  вежливо обращаться за помощью, благодарить за оказанную помощь.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдение за деревьями
Труд .Уборка участка от мусора .
П.и. «Хитрая лиса» 
Самостоятельная деятельность детей
	1ч5м
	И.у «Кто быстрее»-развивать ловкость, выносливость.
	15м
	Ситуативный разговор  об умении привлечь в игру застенчивых детей. 
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	Учить быстро и аккуратно раскладывать вещи на полочках , поддерживать порядок личных вещей.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 
Дежурство - закрепить умение аккуратно и правильно расставлять посуду и раскладывать столовые приборы.

 Закреплять умение есть вилкой второе блюдо и гарнир, есть котлету, запеканку, отделяя викой кусочки по мере съедания
Дыхательная гимнастика – «Бабочки полетели». Чтение сказки перед сном по желанию детей.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика.   Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить чистить одежду с помощью взрослого
Чтение  и проговаривание знакомых чистоговорок, песенок и загадок.
	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р. С\р игра «Путешествие в лето»-развивать воображение, умение заменять 

Игрушки на нужные атрибуты.

Г.Р. Чтение сказки «Собака, которая не умела лаять» Д.Родари
	55м
	Конструирование «Ферма для животных»-развитие мышления


	20м
	Разговор о том, кого можно считать вежливым, объяснить то ,что вежливым нужно быть постоянно.
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры
	Напоминание правил поведения за столом,в случае необходимости обращаться к соседу с просьбой.
	30м

	
	Прогулка,самостоятельная игровая деятельность, уход детей домой
	здоровье,

труд,

познание,

коммуникация
	Подвижная игра «Жмурки»-развивать слуховое внимание, развивать диалогическую речь. 
Наблюдения за насекомыми –определить места обитания, характер передвижения.  
Самостоятельная игровая деятельность по интересам детей.
	1ч40м

	
	
	
	
	Итого 

12 часов


	День недели

Тема ДОУ
	Режим
	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Вторник 16 мая «Лето»
	Утро
	Физическое развитие, познавательное развитие, соц. коммуникативное развитие,  речевое развитие
	Г.Р. Викторина загадок «Явления природы»-развивать слуховую память и внимание.
П.Р.Д/и «Третий лишний»-развитие мышления, умение объяснять.
	35м
	Д/и. «Звуковая дорожка» - .автоматизировать изолированный звук: формировать звуковую культуру речи


	20м
	Ситуативный разговор о пользе утренней зарядки для развития силы ,ловкости.
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Помощь, подсказка, личный пример воспитателя во время умывания и приема пищи.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций.
	10м

	
	НОД
	коммуникация, познание, безопасность, чтение художественной литературы, физическая культура
	Физическая культура.

Смотреть планы инструктора по физической культуре.
	20 м


	50 м

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, коммуникация
	По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности.

Упражнение на релаксацию (на расслабление мышц лица) «Поза покоя». Гимнастика для глаз «\Послушные глазки».

Дежурство: вместе с педагогами расстановка и подготовка пособий для физкультурного занятия.
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	Развитие речи. Тема: «ЗКР: звуки р - рь»  (3, с.69)

Цели: упражнять детей в четком и правильном произношении звука р (изолированно,  в чистоговорках, в словах).
	20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Совершенствовать умение быстро раздеваться  и одеваться, просушивать мокрую после прогулки одежду.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация


	Наблюдение за голосами птиц
Труд Помощь в расчистке веранды от мусора
П.и. «Мышеловка»,  
Самостоятельная деятельность детей.
	1ч5м
	И.у. «Кто быстрее добежит до флажка»- развитие выносливости, эмоционально-волевых качеств.
	15м
	Ситуативный разговор об уважении к труду взрослых. 
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	Учить быстро и аккуратно раскладывать вещи на полочках , поддерживать порядок личных вещей.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 
Дежурство – учить раскладывать бумажные салфетки в салфетницы, предварительно  складывая их кулечком. 
Напомнить о важности гигиены полости рта после еды, закрепить умение аккуратно полоскать рот, не проливать воду на одежду.

Дыхательная гимнастика – «Ветерок». Муз.терапия перед сном.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика. Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить пользоваться только предметами личной гигиены, проявлять к ним бережное отношение..
 Чтение  и проговаривание знакомых  песенок, скороговорок, потешек.
	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р. Пальчиковые игры «Пчелки» 

 «Пять утят»
Г.Р. Театрализованная деятельность.  
 Импровизация «Отдых на реке»
	55м
	Д/и «Геометрическая мозаика»-закреплять знания о геометрических фигурах.
	20м
	Ситуативный разговор о том, что выбор игры зависит и  от количества играющих.
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры
	Закреплять умение  есть отделяя от порции небольшие кусочки, прожевывать  пищу не чавкая.
	30м

	
	Вечер: самостоятельная игровая деятельность детей, уход детей домой
	физическая

культура,

труд,

познание,

коммуникация
	Самостоятельные игры детей с выносным материалом.

Игра малой подвижности «Ключи»-объяснить правила новой игры, учить действовать по правилам.

Наблюдения за животными (повадки собаки, породы и внешний вид собаки)
	1ч40м



	
	
	
	
	Итого 

12 часов


	День недели

Тема ДОУ
	Режим
	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Среда 17 «Лето»
	Утро
	Физическое развитие, познавательное развитие, соц. коммуникативное развитие,  речевое развитие
	Г.Р  Беседа «Опасность грязных рук»
П.Р. Речевая игра 

 Д/и «Слова-загадки»-определять слоговую протяженность слов.
	35м
	Д/и. «Четко, ясно повтори»-отработка произношения определенных звуков  в чистоговорках, считалках.
	20м
	Ситуативный разговор из истории сервировки столов.
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Напомнить детям о правилах безопасного поведения в умывальной комнате, о последовательности при мытье рук.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций
	10м

	
	НОД
	коммуникация, познание, безопасность, чтение художественной литературы, физическая культура
	 ФЭМП.  Тема Мониторинг «Цвет, форма, размер». 
Цель: Учить находить в окружающей действительности предмета, похожие на геометрические фигуры: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник;  Свойста геометрические фигуры (цвет, форма, размер);  Различать предметы по толщине.

Материал:  Геометрические фигуры разной величины и цвета (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник);  Фланелеграф; на фланелеграфе: круг, квадрат, треугольник, цветок;  Кубики разной величины и цвета, из них два одинаковых по величине и цвету;                            
	20 м


	50 м

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, коммуникация
	По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности

Дежурство: доставать из шкафа необходимый материал для занятия, располагать на столах. 
Упражнение на релаксацию  «Поза покоя». Гимнастика для глаз «Лучик свете».
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	  Мир музыки  смотреть планы музыкального руководителя.
	с20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Совершенствовать умение быстро раздеваться  и одеваться, просушивать мокрую после прогулки одежду.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдение за  ветром

Труд. Помощь воспитателю в сборе игрушек ,отряхивать ,очищать их от лишнего песка. 
П.и. «Кот Васька»..
Самостоятельная деятельность детей
	1ч5м
	И.у. «Кто выше прыгнет?» - развивать силу и ловкость.
	15м
	Разговор с детьми  о бережном отношении к своей одежде, объяснять что  причиной болезни  может стать мокрая одежда. 
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	Учить быстро и аккуратно раскладывать вещи на полочках , поддерживать порядок личных вещей.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 
Дежурство - закрепить умение аккуратно и правильно расставлять посуду и раскладывать столовые приборы.

Дыхательная гимнастика – «Вырасти большой». Чтение сказки перед сном по желанию детей.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика.  

Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить пользоваться только предметами личной гигиены, проявлять к ним бережное отношение..
	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р Опыты по теме «Вода» «Прозрачность воды»-показать ,что чистая вода -прозрачна, грязная –непрозрачна.

Г.Р. Конструирование  из бросового материала «Совочек для песочницы»
	55м
	Рисование «Почему я люблю веснуртики для огорода                                                            М/п  игра "





































» - умение раскрывать в композиции сюжетную тему..
	20м
	 Разговор о том, что необходимо мириться и уметь просить прощение.
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры.
	Закреплять умение  есть блюдо ,отделяя вилкой небольшие кусочки ,прожевывать пищу не чавкая.
	

	
	Прогулка: самостоятельная игровая деятельность ,уход детей домой
	
	Наблюдения за погодой   Развивать внимание детей  на изменения погоды в вечернее время,  учить детей описывать  погодные условия

Подвижная игра «Краски»- учить детей запоминать цвета красок, вести диалог

Общение «Наш участок весной»-учить детей составлять небольшой рассказ ,опираясь  на окружающую среду.
	30м

	
	Вечер: самостоятельная игровая деятельность ,уход детей домой
	физическая

культура,

труд,

познание,

коммуникация
	Общение «Хочу быть как мама». 

С/р игры по желанию детей.

Дежурство по природе:  «Наши зеленые  соседи» - протирание крупных листьев от пыли.
	1ч40м

	
	
	
	
	Итого 

12 часов


	День недели

Тема ДОУ
	Режим

	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Четверг 18 мая «Лето»
	Утро
	Физическое развитие, познавательное развитие, соц. коммуникативное развитие,  речевое развитие
	 Г.Р. Психогимнастика «Что рассказало море». Чтение рассказа К.Ушинский «Четыре желания»
П.Р.Пальчиковые игры «Пять утят», 
«Пчелки».
	35м
	Навыки самообслуживания 

«Учусь всему сам»-совершать гигиенические навыки самостоятельно.кал зеркало гляжу.Дал мусора 
































































































	20м
	Разговор о  том, почему люди при встречи здороваются.
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Помощь, подсказка, личный пример воспитателя во время умывания и приема пищи.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций.
	10м

	
	НОД
	коммуникация, познание, безопасность, чтение художественной литературы, физическая культура
	Физическая культура.

Смотреть планы инструктора по физической культуре.
	20 м


	50 м

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, коммуникация
	По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности.

Дежурство: доставать из шкафа необходимый материал для занятия, располагать на столах, протирать столы после занятия по изобразительной деятельности. Упражнение на релаксацию (на расслабление мышц ног «Хоботок».
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	Лепка. Тема: «Птицы прилетели» (4, с.78). 

Задачи: закреплять умение детей лепить знакомые предметы, пользуясь усвоенными ранее приемами (раскатывание, оттягивание, прищипывание; соединение частей, прижимая и сглаживая места скрепления).

Материал: игрушечная птичка. Глина, доска для лепки (на каждого ребенка).
	20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Одеваясь на прогулку вежливо обращаться за помощью, благодарить за оказанную помощь.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдение за сорокой

Труд .Сбор  листьев мусора на участке
Физическая культура на улице (см. приложение №1)
Самостоятельная деятельность детей
	1ч5м
	Д/и  «Времена года»-я опишу –ты отгадай. Закреплять представления о характерных сезонных изменениях.
	15м
	Ситуативный разговор о безопасном поведении вовремя половодья.
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	. Учить быстро и аккуратно раскладывать вещи на полочках , поддерживать порядок личных вещей.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 
Дежурство - закрепить умение накрывать на стол, о бережном ,аккуратном обращении с посудой.

Вовремя обеда закреплять умение правильно держать вилку, пережевывать пищу с закрытым ртом.

Дыхательная гимнастика – «Надуй шарик». Муз.терапия перед сном.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить пользоваться только предметами личной гигиены, проявлять к ним бережное отношение..

Чтение  и проговаривание знакомых  мирилок  и считалок.  дослесоновая сение  наизусть пескороткие передние лапкить их,самостоятельноой и круглой формы. человека по2 и по 















	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р.Игры- импровизации «Журавли»,инсценировка «Жучок» 
Г.Р.С/р «Кукольный театр»-учить манипулировать куклами-бибабо, импровизировать диалог.
	55м
	 Аппликация  «Вырежи и наклей»-упражнять в аккуратном вырезании ,наклеивании силуэтов.
	20м
	Обсуждении поговорки «Семеро одного не ждут»-напоминание  медлительным детям о своевременном одевании.
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры
	Приучать детей за столом не чавкать, сдерживать отрыжку, не разговаривать и вести себя культурно.
	30м

	
	Прогулка: самостоятельная игровая деятельность ,уход детей домой
	физическая

культура,

труд,

познание,

коммуникация
	 Наблюдения за распустившимися листочками: клейкие, душистые.

Подвижная игра «Совушка»-развивать умение координировать свои движения ,сохранять равновесие вовремя паузы.

Самостоятельные игры и упражнения для развития физических качеств.
	1ч40м

	
	
	
	
	Итого

 12 часов


	День недели

Тема ДОУ
	Режим
	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Пятница  19 мая «Лето»
	Утро
	Физическое развитие, познавательное развитие, соц. коммуникативное развитие,  речевое развитие
	Г.Р. Коммуникативная игра «Поварята»-учить детей взаимопониманию, толерантности.
П.Р.  Д/и «Рыба, птица, зверь»-различать

животный мир на группы. 
	3

5м
	Д/и «Что такое лето?» - развитие связной речи, составление короткого рассказа .


	20м
	Разговор с детьми об умении благодарить, помнить вежливые слова
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Перед умыванием засучивать рукава, обязательно мыть руки после пользования туалета.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций.
	10м

	
	НОД
	коммуникация, познание, безопасность, чтение художественной литературы, физическая культура
	Рисование.  Тема «Нарисуй какую хочешь картинку про лето» (4, с.82)

Задачи: учить детей задумывать содержание рисунков, доводить свой замысел до конца. Воспитывать самостоятельность, творчество.

Материал: краски гуашь, бумага любого мятного тона, кисти, банка с водой, салфетки.
	20 м


	50 м

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, коммуникация
	Дежурство: вместе с педагогами расстановка и подготовка пособий для физкультурного занятия.

По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности

Упражнение на релаксацию  с сосредоточением на дыхании «Ленивая кошечка». Гимнастика для глаз «Лучик солнца».
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	Физическая культура.

Смотреть планы инструктора по физической культуре.

	20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Совершенствовать умения быстро одеваться.  Закрепить умения пользоваться всеми видами застежек.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдение за работой дворника

Труд .Уборка территории от мусора

П.и. «Вороны и воробьи»

 Самостоятельная деятельность детей
	1ч5м
	И.У. «Подбрось и поймай»- упражнения с мячом.


	15м
	Ситуативный разговор о том, что к труду взрослых нужно относиться с уважением.
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	Совершенствовать умение быстро раздеваться  и одеваться, просушивать мокрую после прогулки одежду.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 
Дежурство - закрепить умение аккуратно и правильно расставлять посуду и раскладывать столовые приборы.

Вовремя обеда закреплять умение правильно держать вилку, пережевывать пищу с закрытым ртом.

Дыхательная гимнастика – «Говорим скороговорки». Чтение сказки перед сном по желанию детей.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика.   Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить пользоваться только предметами личной гигиены, проявлять к ним бережное отношение..

Чтение  и проговаривание знакомых  песенок и загадок.
	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р. Хозяйственно-бытовой труд.
Г.Р.  Итоговое мероприятие по теме недели  Игра-драматизация «Дождик льет, а гриб растет» (по сказке Сутеева)
	55м
	Лепка «Лодка» - закрепить умение лепить из пластилина. 


	20м
	Ситуативный разговор о том, как вести себя при встречи с родителями.
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры
	Закреплять умение  есть блюдо ,отделяя вилкой небольшие кусочки ,прожевывать пищу не чавкая.
	30м

	
	Прогулка:  самостоятельная игровая деятельность ,уход детей домой
	физическая

культура,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдения за насекомыми: повторить строение жучка, характер передвижения.

Подвижная игра «Медведи и пчелы»- учить играть ,действуя по правилам.

Общение « Когда я вырасту»-учить отвечать на вопросы, поддерживать диалог, рассуждать.
	1ч40м

	
	
	
	
	Итого

12 часов


