	День недели

Тема ДОУ
	Режим
	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Понедельник 22 мая «Лето»
	Утро
	Физическое развитие, познавательное развитие, соц. коммуникативное развитие,  речевое развитие
	Г.Р.  Д \и с мячом «Опасно -неопасно»-расширять представления детей о предметах, представляющих опасность.

П.Р. Коммуникативная игра «Дотронься»-развитие  навыков общения.
	35м
	Д/и «Выбери, что опасно»- закрепить знания об опасных для жизни предметов.
	20м
	Разговор о том, что вода имеет  свойства  (текучесть, прозрачность, вода -растворитель.)
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Перед умыванием засучивать рукава, обязательно мыть руки после пользования туалета.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций.
	10м

	
	НОД
	коммуникация, познание, безопасность, чтение художественной литературы, физическая культура
	Ознакомление с окружающим.   Тема «Знакомство с декоративными птицами» (7, с.36)

Задачи: дать детям представления о декоративных птицах. Показать способности содержания декоративных птиц. Формировать желание наблюдать и ухаживать за растениями. Животными.

Материал: картинки, фотографии, фрагменты видеофильма о канарейках. Пустая клетка для птиц, жердочки, поилки, кормушка. Клетка с двумя канарейками.
	20 м


	50 м

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, 

Коммуникация,

Труд
	По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности

Дежурство: доставать из шкафа необходимый материал для занятия, располагать на столах, протирать столы после занятия по изобразительной деятельности. Упражнение на релаксацию  всего организма «Бубенчик». Гимнастика для глаз «Послушные глазки».
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	Мир музыки  смотреть планы музыкального руководителя.


	20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Одеваться  на прогулку в определенной последовательности,  вежливо обращаться за помощью, благодарить за оказанную помощь.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдение за деревьями  

Труд .Уборка участка от мусора .
П.и. «Хитрая лиса» 

Самостоятельная деятельность детей
	1ч5м
	И.у «Кто быстрее?»- развивать ловкость, выносливость.
	15м
	Ситуативный разговор  об умении привлечь в игру застенчивых детей.
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	Учить быстро и аккуратно раскладывать вещи на полочках , поддерживать порядок личных вещей.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 

Дежурство - закрепить умение аккуратно и правильно расставлять посуду и раскладывать столовые приборы.

 Закреплять умение есть вилкой второе блюдо и гарнир, есть котлету, запеканку, отделяя викой кусочки по мере съедания
Дыхательная гимнастика – «Бабочки полетели». Чтение сказки перед сном по желанию детей.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика.   Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить чистить одежду с помощью взрослого
Чтение  и проговаривание знакомых чистоговорок, песенок и загадок.
	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р.Рассматривание натюрмортов  смешанного типа.

Г.Р. Чтение сказки «Ивовый росток» (пер.с япон. Н.Фельдмана)
	55м
	Конструирование  по замыслу.


	20м
	Разговор о том, во что ты любишь поиграть летом.
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры
	 Закреплять умение есть вилкой второе блюдо и гарнир, есть котлету, запеканку, отделяя викой кусочки по мере съедания, заранее не дробить;


	30м

	
	Вечер: прогулка, самостоятельная игровая деятельность, уход детей домой
	здоровье,

труд,

познание,

коммуникация
	Общение « Что такое секрет?»- можно ли выдавать чужую тайну, как сохранить секрет .

Подвижная игра «Гуси-лебеди»-развивать диалогическую речь, учить играть по правилам.

Наблюдение за солнцем (местонахождение солнца в вечернее время).
	1ч40м

	
	
	
	
	Итого

12 часов


	День недели

Тема ДОУ
	Режим
	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Вторник 23 мая «Лето»
	Утро
	Физическое развитие, познавательное развитие, соц. коммуникативное развитие,  речевое развитие
	Г.Р.      Викторина загадок 

«Транспорт»-развитие памяти, мышления.

П.Р.Д/и «Что изменилось?»- сравнение групп предметов.
	35м
	Д/и. «Что в мешочке?» - различать  заданный звук в слове.
	20м
	Ситуативный разговор о правилах поведения в умывальной комнате.
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Помощь, подсказка, личный пример воспитателя во время умывания и приема пищи.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций.
	10м

	
	НОД
	коммуникация, познание, безопасность, чтение художественной литературы, физическая культура
	Физическая культура.

Смотреть планы инструктора по физической культуре.
	20 м


	50 м

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, коммуникация
	По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности.

Упражнение на релаксацию (на расслабление мышц лица) «Поза покоя». Гимнастика для глаз «\Послушные глазки».

Дежурство: вместе с педагогами расстановка и подготовка пособий для физкультурного занятия.
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	Развитие речи. Тема: Прощаемся с подготовишками  (3, с.70)

Цели:  Рассказать ребятам о том, что у детей подготовительной группы будет выпускной вечер. Они уходят в школу.

Материал: видеоролик, дипломы выпускников.
	20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Совершенствовать умение быстро раздеваться  и одеваться, просушивать мокрую после прогулки одежду.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация


	Наблюдение за вороной

Труд Помощь в расчистке веранды от мусора
П.и. «Ловишки с мячом»,  

И.У. «Подпрыги и задень»

Самостоятельная деятельность детей.
	1ч5м
	И.у. «Перелезь через колесо»-упражнять в перешагивании через препятствия.
	15м
	Ситуативный разговор о самостоятельном уходе за своей одеждой, объяснить ,что вещи нужно выкладывать на сушку. 
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	Учить быстро и аккуратно раскладывать вещи на полочках , поддерживать порядок личных вещей.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 

Дежурство – учить раскладывать бумажные салфетки в салфетницы, предварительно  складывая их кулечком. 

Напомнить о важности гигиены полости рта после еды, закрепить умение аккуратно полоскать рот, не проливать воду на одежду.

Дыхательная гимнастика – «Ворона». Муз.терапия перед сном.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика. Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить пользоваться только предметами личной гигиены, проявлять к ним бережное отношение..
 Чтение  и проговаривание знакомых  песенок, скороговорок, потешек.
	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р. Пальчиковые игры «Лодка» «Паучок»

Г.Р. Театрализованная деятельность.  
 Подготовка к драматизации сказки К.Чуковского «Федорино горе»
	55м
	Д/и «Светофор»-закрепить знания геометрических фигур.
	20м
	Ситуативный разговор о верхней одежде взрослых и детей, чем похожи и в чем разница.
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры
	. Закреплять умение есть вилкой второе блюдо и гарнир, есть котлету, запеканку, отделяя викой кусочки по мере съедания, заранее не дробить;
	30м

	
	Вечер :прогулка. самостоятельная игровая деятельность детей, уход детей домой
	физическая

культура,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдения за погодой –развитие устной речи, наблюдательности, мышления.

Малоподвижная игра «Море волнуется»-развивать воображение детей, пластику телодвижения.

Самостоятельные игры детей по выбору.
	1ч40м

	
	
	
	
	Итого

12 часов


	День недели

Тема ДОУ
	Режим
	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Среда  24 мая «Лето»
	Утро
	Физическое развитие, познавательное развитие, соц. коммуникативное развитие,  речевое развитие
	Г.Р Беседа «Будем летом закаляться, будем спортом заниматься!»
П.Р. Речевая  игра «На что похоже?»-развивать слуховое внимание.
	35м
	Д/и. «Слова звучат»

Цель: учить вслушиваться в звучание слов, находить сходство и разнозвучание.


	20м
	Ситуативный разговор о том, как появились правила поведения.
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Напомнить детям о правилах безопасного поведения в умывальной комнате, о последовательности при мытье рук.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций
	10м

	
	НОД
	коммуникация, познание, безопасность, чтение художественной литературы, физическая культура
	 ФЭМП.  Мониторинг Тема: Ориентировка во времени и пространстве»   
Цель:  Упражнять детей в правильном определении пространственного расположения предметов относительно себя. Умении ориентироваться в пространстве и на плоскости. Формирование понятия времени. Расширять представления о частях суток (утро, день, вечер, ночь). Упражнять правильно употреблять эти термины в речи.
Материал: листы формата А-4, на каждого ребенка; раздаточный материал (пеналы с геометрическими наборами).                            
	20 м


	50 м

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, коммуникация
	По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности

Дежурство: доставать из шкафа необходимый материал для занятия, располагать на столах. 

Упражнение на релаксацию  «Поза покоя». Гимнастика для глаз «Лучик свете».
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	Мир музыки  смотреть планы музыкального руководителя.
	с20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Совершенствовать умение быстро раздеваться  и одеваться, просушивать мокрую после прогулки одежду.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдение за  трудом дворника
Труд .Сбор игрушек, очистка их от песка.
П.и. «Бабка -Ежка».

И.У. «Целься в цель»-метание мешков правой и левой руками.

Самостоятельная деятельность детей
	1ч5м
	И.у. «Зеркало» - развитие согласованности в движениях.
	15м
	Разговор с детьми  о бережном отношении к природе.
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	. Учить быстро и аккуратно раскладывать вещи на полочках , поддерживать порядок личных вещей.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 

Дежурство - закрепить умение аккуратно и правильно расставлять посуду и раскладывать столовые приборы.

Дыхательная гимнастика – «Вырасти большой». Чтение сказки перед сном по желанию детей.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика.  

Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить пользоваться только предметами личной гигиены, проявлять к ним бережное отношение..

Чтение  и проговаривание знакомых  стихов  и загадок.
	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р Опыты по теме «Вода»-«Таяние льда в воде» 

Цель: показать взаимосвязь количества и качества от размера.
Г.Р.Конструирование  из строительного .материала по собственному замыслу.
	55м
	Рисование «Мой корабликртики для огорода                                                            М/п  игра "





































» - закрепить умение передавать 
форму предметов ,уметь набирать краску на кисть.
	20м
	 Разговор о том, как вечером встретить родителей, учить проявлять любовь и ласку к близким.
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры.
	Закреплять умение есть вилкой второе блюдо и гарнир, есть котлету, запеканку, отделяя викой кусочки по мере съедания, заранее не дробить;
	

	
	Вечер: прогулка. самостоятельная игровая деятельность ,уход детей домой

	физическая

культура,

труд,

познание,

коммуникация
	Общение «Мы на улице»-напомнить правила поведения на улице.

Наблюдения  за транспортом  -вспомнить виды городского транспорта

Малоподвижная игра «Угадай, кто ушел»- развитие зрительного и слухового внимания
	1ч40м

	
	
	
	
	Итого

12 часов

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	отовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры
	
	
	

	
	Вечер: самостоятельная игровая деятельность ,уход детей домой
	физическая

культура,

труд,

познание,

коммуникация
	Общение «Хочу быть как мама». 
С/р игры по желанию детей.

Дежурство по природе:  «Наши зеленые  соседи» - протирание крупных листьев от пыли.
	1ч40м

	День недели

Тема ДОУ
	Режим


	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Четверг 25 мая «Лето»
	Утро
	Физическое развитие, познавательное развитие, соц. коммуникативное развитие,  речевое развитие
	 Г.Р. Психогимнастика «Цветок».

А. Барто «Веревочка»

П.Р. Пальчиковые игры «Лодка», 

«Паучок».
	35м
	Навыки самообслуживания 

«Послушные пуговки»-учить симметричному застегиванию пуговиц.кал зеркало гляжу.Дал мусора 
































































































	20м
	Беседа ,о том сколько времени затрачивается на приготовление блюд на кухне, об уважении к труду взрослых.
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Помощь, подсказка, личный пример воспитателя во время умывания и приема пищи.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций.
	10м

	
	НОД
	коммуникация, познание, безопасность, чтение художественной литературы, физическая культура
	Физическая культура.

Смотреть планы инструктора по физической культуре.
	20 м


	50 м

	
	
	
	
	
	

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, коммуникация
	По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности.

Дежурство: доставать из шкафа необходимый материал для занятия, располагать на столах, протирать столы после занятия по изобразительной деятельности. Упражнение на релаксацию (на расслабление мышц рук) « Пара».
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	Аппликация Тема «Волшебный сад»(4, с.81)

Задачи: учить детей создавать коллективную композицию, самостоятельно определять содержание изображения ( волшебные деревья, цветы). Учить резать ножницами по прямой; закруглять углы квадрата, прямоугольника. Развивать образное восприятие, воображение.

	20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Одеваясь на прогулку вежливо обращаться за помощью, благодарить за оказанную помощь.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдение за сезонными изменениями поздней весны

Труд .Коллективный труд ,уборка сухих листьев

Физическая культура на улице (см. приложение №1)

Самостоятельная деятельность детей
	1ч5м
	Д/и  «Бывает- не бывает»-развитие мышления ,внимания.
	15м
	Ситуативный разговор  о изменениях на улицах города к майским праздникам.
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	Учить быстро и аккуратно раскладывать вещи на полочках , поддерживать порядок личных вещей.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 

Дежурство - закрепить умение накрывать на стол, о бережном ,аккуратном обращении с посудой.

Вовремя обеда закреплять умение правильно держать вилку, пережевывать пищу с закрытым ртом.

Дыхательная гимнастика – «Часики». Муз.терапия перед сном.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить пользоваться только предметами личной гигиены, проявлять к ним бережное отношение..

.  Чтение  и проговаривание знакомых  мирилок  и считалок.  дослесоновая сение  наизусть пескороткие передние лапкить их,самостоятельноой и круглой формы. человека по2 и по 















	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р. Игры «Диалог с лисой»,этюд-игра «Дрессированные звери»

Г.Р.С/р «Парикмахерская»-развивать умения вести диалог с партнерами.
	55м
	 Лепка «Лодочка плыви» - закреплять освоенные умения, раскатывать пластилин между ладонями, сплющивать.
	20м
	Беседа на тему «Если бы у меня была волшебная палочка»
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры
	Приучать детей за столом не чавкать, сдерживать отрыжку, не разговаривать и вести себя культурно.
	30м

	
	Вечер: самостоятельная игровая деятельность ,уход детей домой
	физическая

культура,

труд,

познание,

коммуникация
	Общение  «Мы все разные»-воспитание толерантного отношения к людям другой нации.

Наблюдения  за погодой Развивать умение замечать положительные  и негативные явления в природе.

Малоподвижная игра «Совушка» 
	1ч40м

	
	
	
	
	Итого

12 часов


	День недели

Тема ДОУ
	Режим
	Интеграция

образовательных

областей
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Всего

затрачено

времени

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	временной отрезок
	Индивидуальная
	временной отрезок
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	временной отрезок
	

	Пятница  26 мая «Лето»
	Утро
	Физическое развитие, познавательное развитие, соц. коммуникативное развитие,  речевое развитие
	Г.Р. Коммуникативная игра «Сети»-узнавать сверстников по внешности ,одежде, голосу.

П.Р. Игра «Отбери и назови цветы, которые  знаешь»-познакомить с первоцветами ,развивать зрительное восприятие,

внимание.
	35м
	Д/и «Зачем белке хвост?»-развивать мышление, умение рассуждать.


	20м
	Разговор с детьми о здоровом образе жизни.
	15м


	1ч10м

	
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	Перед умыванием засучивать рукава, обязательно мыть руки после пользования туалета.
	35м

	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Наблюдения за взаимоотношениями, помощь в организации деятельности детей, разрешение конфликтных ситуаций.
	10м

	
	НОД
	коммуникация, познание, безопасность, чтение художественной литературы, физическая культура
	Рисование.  Тема «Расцвели красивые цветы» (4, с.64)

Задачи: учить детей рисовать красивые цветы, используя разнообразные формообразующие движения, работая всей кистью и ее концом. Развивать эстетические чувства, чувство ритма, представления о красоте.

Материал: бумага для рисование желтого и зеленого тона, размером ½ альбомного листа, краски гуашь разных цветов, кисти, банка с водой, салфетки.
	20 м


	50 м

	
	Самостоятельная деятельность между НОД
	Физ. культура, коммуникация
	Дежурство: вместе с педагогами расстановка и подготовка пособий для физкультурного занятия.

По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, дидактические игры, игры малой подвижности

Упражнение на релаксацию  с сосредоточением на дыхании «Ленивая кошечка». Гимнастика для глаз «Лучик солнца».
	10м
	

	
	НОД
	коммуникация, познание, труд, безопасность,

музыка, чтение художественной литературы, физическая культура
	Физическая культура.

Смотреть планы инструктора по физической культуре. 
	20 м
	

	
	Второй завтрак, подготовка к прогулке 
	Совершенствовать умения быстро одеваться.  Закрепить умения пользоваться всеми видами застежек.
	20 м

	
	Прогулка:

игры, наблюдения,

труд, ' индивидуальная

работа, физкультурно-

оздоровительная работа.
	физическая

культура,

здоровье,

безопасность,

социализация,

труд,

познание,

коммуникация
	Наблюдение за трудом взрослых

Труд. Помощь взрослым в уборке мусора на территории.

П.и. «Краски»

 И.У «Перелезание через бревно»

Самостоятельная деятельность детей
	1ч5м
	«Попади в кольцо»-упражнять в подбрасывании мяча в волейбольную корзину.
	15м
	Беседа о том, что весенний период в парковых, лесных массивах активизируются опасные насекомые.
	10м
	1ч30м

	
	Возвращение с прогулки  
	Учить быстро и аккуратно раскладывать вещи на полочках , поддерживать порядок личных вещей.
	10м

	
	Подготовка к обеду, дежурство,  гигиенические процедуры , обед, работа перед сном, сон
	здоровье, социализация, 

безопасность, коммуникация, чтение худ. литературы, труд
	Свободная деятельность детей в центрах активности. 

Дежурство - закрепить умение аккуратно и правильно расставлять посуду и раскладывать столовые приборы.

Вовремя обеда закреплять умение правильно держать вилку, пережевывать пищу с закрытым ртом.

Дыхательная гимнастика – «Говорим скороговорки». Чтение сказки перед сном по желанию детей.
	3ч10м

	
	Подъем детей, оздоровительные и закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, полдник
	Послесоновая  гимнастика.   Закрепить навыки поддерживания аккуратного внешнего вида, учить пользоваться только предметами личной гигиены, проявлять к ним бережное отношение..

Чтение  и проговаривание знакомых  песенок и загадок.
	25м

	
	II половина дня
	физическая культура, здоровье,

 безопасность,

 социализация,

 коммуникация, 

художественное творчество, труд
	П.Р. Хозяйственно-бытовой труд.
Г.Р.  Итоговое мероприятие по теме недели  Спортивный праздник «Здравствуй лето!»
	55м
	Лепка «Забавные звери» -развивать умение, деля целое на пропорциональные части.


	20м
	Разговор об умение уступать, что терпеливость, дружелюбность –это показатель взрослости.
	10м
	1ч 25м

	
	Подготовка к ужину, ужин, гигиенические процедуры
	Закреплять умение правильно держать ложку и вилку, не крошить хлеб, есть аккуратно, не разговаривать, благодарить после еды.
	30м

	
	Вечер: прогулка,
	физическая

культура,

труд,

познание,

коммуникация
	Общение  «Какие профессии важные»-расширять представления о важности любого ремесла.

Наблюдения  за насекомыми Дать детям знания о значении насекомых в природе.

Малоподвижная игра «Не забегай в круг»
	1ч40м

	
	
	
	
	Итого

12 часов


